Santo Antonio de Jesus

Treinamento Multifuncional (Musculagéo)

Acima de 15
anos

Segunda a Sexta

06h as 08h e 16:30 as 21h

NAO

Credencial Sesc vdlida + Atestado
Médico e/ou Avaliagéo Pré-
Participacéo

02/01/2024 a 30/12/2024

03/01/2024

Clube Esporte Futsal

1lal4anos

Terga e Quinta

08:10 as 09:00

SIM

Credencial Sesc vdlida + Atestado
Médico e/ou Avaliagéo Pré-
Participacéo

02/01/2024 a 30/12/2024

29/01/2024

Clube Esporte Futsal

1lal4anos

Segunda e Quarta

15:20 as 16:10

SIM

Credencial Sesc vdlida + Atestado
Médico e/ou Avaliagéo Pré-
Participacéo

02/01/2024 a 30/12/2024

29/01/2024

Esportes Kids

04 a 06 anos

Terga e Quinta

09:10 as 10:00 e 15:40 as 16:30

SIM

Credencial Sesc vdlida + Atestado
Médico e/ou Avaliagéo Pré-
Participagcéo

02/01/2024 a 30/12/2024

29/01/2024

Multiesportes

07 a 10 anos

Quarta e Sexta

08:10 as 09:00

SIM

Credencial Sesc vdlida + Atestado
Médico e/ou Avaliagéo Pré-
Participagcéo

02/01/2024 a 30/12/2024

29/01/2024

Multiesportes

7 al0anos

Segunda e Quarta

16:40 as 17:30

SIM

Credencial Sesc vdlida + Atestado
Médico e/ou Avaliagéo Pré-
Participagcéo

02/01/2024 a 30/12/2024

29/01/2024

Clube Esporte Natagdo

11a 14 anos

Quarta e Sexta

09:10 as 10:00

SIM

Credencial Sesc vdlida + Atestado
Médico e/ou Avaliagéo Pré-
Participagcéo

02/01/2024 a 30/12/2024

29/01/2024

Clube Esporte Natagdo

11a 14 anos

Terga e Quinta

16:40 as 17:30

SIM

Credencial Sesc vdlida + Atestado
Médico e/ou Avaliagéo Pré-
Participagcéo

02/01/2024 a 30/12/2024

29/01/2024

Clube de Voeibol

11a 14 anos

Segunda e Quarta

17:40 as 18:30

SIM

Credencial Sesc vdlida + Atestado
Médico e/ou Avaliagéo Pré-
Participagéo

02/01/2024 a 30/12/2024

29/01/2024

10

Hidroginastica

Acima de 15
anos

Terga e Quinta

17:40 a5 18:30

NAO

Credencial Sesc vdlida + Atestado
Médico e/ou Avaliagéo Pré-
Participagéo

02/01/2024 a 30/12/2024

02/01/2024

11

Natagdo

Acima de 15
anos

Terga e Quinta

18:40 as 19:30 e 19:40 as 20:30

NAO

Credencial Sesc vdlida + Atestado
Médico e/ou Avaliagéo Pré-
Participagéo

02/01/2024 a 30/12/2024

02/01/2024

12

Voleibol

Acima de 15
anos

Segunda e Quarta

19:00 as 19:50

NAO

Credencial Sesc vdlida + Atestado
Médico e/ou Avaliagéo Pré-
Participagéo

02/01/2024 a 30/12/2024

02/01/2024




13

Futsal

Acima de 15
anos

Segunda e Quarta

20:00 as 20:50

NAO

Credencial Sesc vdlida + Atestado
Médico e/ou Avaliagéo Pré-
Participagdo

02/01/2024 a 30/12/2024

02/01/2024




